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Provinaione & Sabse

LA PSICOLOGIA DEL

COMPORTAMENTO ALIMENTARE
SECONDO IL DOTTORE

RINALDO CECCARDI

Al doftor Rinalde Ceccordi segreforio generale del Centro Studi per ko Prevenzione e Terapia
dell'Obesité di Milano, le cui ferapie hanno reso il peso forma a numerosi Vip abbiamo rivolie alcune
domande relofive af meccanismi “corpo e mente” che regolano 'alimentazione.
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